DIETETYKA – Żywienie w chorobach dermatologicznych (FAKULTET)
PLAN ZAJĘĆ 2021/2022
I rok – SUDIA MAGISTERSKIE
Wszystkie zajęcia odbywają się w godzinach: 8:15 – 10:00

Wykłady
01.10. Podstawy diagnostyki dermatologicznej w aspekcie przydatnym dla dietetyka. 
08.10. Lecznictwo dermatologiczne i alergologiczne – aspekt dietetyczny. 
15.10. Choroby pęcherzowe skóry – aspekty dietetyczne. 
22.10. Problemy dermatologiczne ludzi otyłych. 
Ćwiczenia
29.10. Grupa 1
05.11. Grupa 2
Seminaria
19.11. Atopowe zapalenie skóry i pokrzywka – rola diety (część 1). 
26.11. Atopowe zapalenie skóry i pokrzywka – rola diety (część 2).
[bookmark: _GoBack]03.12. Świąd skóry – elementy patoﬁzjologiczno-diagnostyczno-terapeutyczne ważne dla dietetyków. 
10.12. Choroby metaboliczne skóry – zagadnienia wybrane. 
17.12. Znaczenie czynnika żywieniowego w schorzeniach przydatków skóry.


Z prawdziwą przyjemnością zapraszamy Państwa na zajęcia z zakresu schorzeń dermatologicznych  w roku akademickim 2021/2022. 

Uprzejmie prosimy o zapoznanie się z zalecanym piśmiennictwem przed rozpoczęciem zajęć:
Placek W.(red.) Dieta w chorobach skóry. Wydawnictwo Czelej, wyd. I, 2015.
Konsensusy Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego dot. atopowego zapalenia skóry, pokrzywki, pęcherzycy, pemﬁgoidu, bielactwa, łuszczycy, choroby Duhringa, trądzika, fotoprotekcji, łuszczycy zwykłej.
Marian Grzymisławski (red.) Dietetyka kliniczna. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Wydanie I 2019
Materiały dydaktyczne wydawane studentom w dniu rozpoczęciu zajęć (bardzo ważne – przygotowanie do Seminariów).

Proponujemy także sięgnięcie do następujących pozycji literaturowych: 
Ilona Kaczmarczyk-Sedlak,  Arkadiusz Ciołkowski: Zioła w medycynie. Choroby skóry, włosów i paznokci. Tom 1 PZWL, Wydanie I, 2020



Na Ćwiczenia Pt. Studenci zobowiązani są do zabrania białych fartuchów oraz przyborów do pisania (warunkiem zaliczeni zajęć jest poprawnie zebrany wywiad dietetyczny z Pacjentem uzupełniony o elementy badania dermatologicznego). 

Życzymy Państwu dużo radości ze zgłębiania podstaw żywienie w chorobach dermatologicznych.
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